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Kasvun maaperä
Kuinka pidämme huolta ihmisistä?

 Nostamme mielen hyvinvoinnin

osaksi Keski-Suomen kehitystä

 Edistämme keskisuomalaisten hyvää 

vointia kohdennetuilla 

rahoitushauilla

 Ruokimme yhteenkuuluvuutta, 

muutosjoustavuutta ja kykyämme 

sietää kriisejä



Hyvä vointi kasvun 
kärkenä

 hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen palvelut 
 liikunta ja urheilu 
 monialainen kuntoutus
 ihmisen mittaaminen, diagnosointi ja seuranta
 kehitys, motivaatio ja oppiminen 
 luontomatkailu


