Sosiaali- ja terveysministerion vahvistama laivavden ladkarintarkastuslomake / LAIVAVAEN LAAKARINTARKASTUS
Seafarer medical examination form approved by Ministry of Social Affairs and Health S .. e .
PP 4 4 (Laki laivavaen ladkarintarkastuksista 1171/2010)

|:| I A Alkutarkastus |:| 2 A Uusintatarkastus 3 A Edellisen tarkastuksen pvm
4 A Sukunimi 5 A Henkil6tunnus/Syntymaaika
6 A Etunimet 7 A Sukupuoli
|_| Mies |_| Nainen

8 A Osoite

9 A Tarkastettavan henkil6llisyys varmistettu

|—| Passi: nro ja antomaa I_I Ajokortti |—| Muu virallinen henkilétodistus |—| Tunnettu

10 A Osasto aluksella I'1 ATehtdva / aiottu tehtiva aluksella 12 A Aika laivaty6ssa vuosina

I_l Kansiosasto |—| Koneosasto I_l Muu

13 A Oletteko ollut ladkarin tutkittavana tai hoidettavana vastaanotolla, sairaalan 14 A Oletteko alkoholin tai huumeiden tai lddkkeiden kiyton vuoksi ollut laitos-
poliklinikalla tai osastolla koskaan / edellisen tarkastuksen jilkeen? tai avohoidossa tai onko teilld esiintynyt naiden aineiden vaarinkayttoa?

[ E [ Kyl [ ]Ei [ Kyl

15 A Kaytatteko jotain saannollista tai ajoittain/toistuvasti otettavaa ldakitysta! 16 A Tupakoitteko?

[ Ei [ ]xylia [ ]Ei [ ]kl Kuinka paljon / pv

17 A Oletteko mielestinne tydkykyinen? 18 A Oletteko hakenut poikkeuslupaa / onko teilld poikkeuslupa? 19 A Palvelukelpoisuusluokka

[ ]E [ ]yl [ E [ ] Kyl

Onko Teilld tai onko Teilld ollut seuraavia sairauksia?

20A Kasvain [ JE |:| Kylli |31 A Astma, toistuva yska tai hengenahdistus []E [] Kylla
21 A Diabetes, kilpirauhassairaus tai — — 32 A Suu- tai hammassairaus | |Ei || Kylla
muu aineenvaihdunnansairaus | | Ei || Kylla 33 A Vatsahaava, muu vatsa- tai suolistosairaus | |Ei || Kylla
22 A Veritauti (anemia, leukemia, verenvuototauti tms.) | | Ei || Kylld 34A Tyrid || Ei || Kyl
23 A Mielenterveyden hiirié (masennus tms.) | | Ei | Kylld 35 A Munuais- tai muu virtsateiden sairaus || Ei || Kyl
24 A Silmisairaus | | Ei || Kylld 36 A Tartuntatauti | |Ei || Kylla
25 A Korvasairaus | | Ei || Kylld 37 A lhosairaus | |FEi || Kyl
26 A Huimaus, halvaus, pydrtymisii, toistuva paansirky | | Ei || Kylld 38 A Nivelsairaus, rajoittunut liilkuntakyky | |Ei || Kylla
27 A Epilepsia, kouristuksia, tajuttomuuskohtaus || Ei || Kylld 39 A Selkivika, -sairaus | | Ei | Kylld
28 A Unettomuus, uniapnea, muu unihdirié Ei Kylla 40 A Allergia
29 A Verenpainetauti N Ei N Kylla (ladkkeet, ruoka-aineet tms.) ] Ei ] Kylla
30 A Sydinsairaus tai muu verenkiertoelinten sairaus | E N Kylla 41 A Muu vika, vamma, sairaus | Ei | Kylla

42 A Tarkempi selvitys edellisiin 3 ja |3 — 41 kylla-kohtiin esim. hoitopaikka ja -ajankohta (ko. kohdan numero eteen):

Vakuutan, ettd edelld esittdimani tiedot ovat totuudenmukaisia, enki ole salannut mitdan terveydentilaani koskevaa seikkaa. Ladkarit, sairaalat ja laitokset saavat antaa
hallussaan olevia tietoja terveydentilastani palvelukelpoisuuttani kisitteleville Liikenteen turvallisuusvirastolle ja Tyoterveyslaitokselle (luetaan tarkastettavalle).

43 A Paikka ja paivamaira 44 A Tarkastettavan allekirjoitus ja nimenselvennys

Laakarintodistukset ja niihin sisaltyvit tiedot ovat salassapidettivid (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992, |3 §).Tietojen suojaamisesta ja vaitiolovelvollisuu-
desta sdddetdidn henkil6tietolaissa (523/1999, 32-33 §).




Sosiaali- ja terveysministerion vahvistama laivavden ladkarintarkastuslomake /
Seafarer medical examination form approved by Ministry of Social Affairs and Health

|:| 45 A Alkutarkastus

|:| 46 A Uusintatarkastus

LAIVAVAEN LAAKARINTARKASTUS
(Laki laivavaen lddkarintarkastuksista 1171/2010)

47 A Edellisen tarkastuksen pvm

48 A Sukunimi

49 A Henkil6tunnus/Syntymaaika

50 A Etunimet

Ladkarintutkimuksen tulokset

51 A Pituus,cm

52 A Paino,kg

53 AVerenpaine

54 AVirtsan valkuainen

55 AVirtsan sokeri

56 A Keuhkojen RTG-kuvaus

I_l ei kuvattu I_l kuvattu, pvm:

57 A Muu todistus

Niko
58 A Naontarkkuus ilman silmélaseja 59 A Niontarkkuus silmalaseilla 60 A Nikokenttd
oikea silmd vasen silma yhteisniko oikea silmd vasen silma yhteisniko
I_l normaali I_l puutteellinen
61 AViriniko 62 A Kaytetty varinakotesti
I_l normaali |—| puutteellinen I_l ei testattu
Kuulo
63 A Audiometri 64 A Puhe- ja kuiskaustesti
(metreind)
500 Hz| 1000 Hz| 2000 Hz| 3000 Hz 4000 Hz 6000 Hz 8000 Hz
oikea korva
vasen korva
Patologisia 16ydoksia
65 A Suu ja hampaat Ei Kylld |71 AVatsa Ei Kylla
66 A Korvat, tirykalvot Ei Kylla |72 A Tuki- ja liikuntaelimet Ei Kylla
67 A Silmiat Ei Kylla |73 A Tasapaino ja koordinaatio Ei Kylla
68 A Keuhkot ja rintakehd Ei Kylla |74 A Psyyke Ei Kylla
69 A Sydin ja verisuonet Ei Kylld |75 A Tartuntatauti Ei Kylla
70 A lho, imusolmukkeet Ei Kylld |76 A Muu Ei Kylla

77 A Poikkeavat 16ydokset ja lisaselvitykset:

Vakuutan edelld olevat tiedot oikeiksi kunniani ja omantuntoni kautta.

78 A Paikka ja paivamaara

79 A Ladkarin allekirjoitus ja leima tai nimenselvennys

80 A Tarkastuspaikan osoite ja puhelinnumero

81 A Tarkastuksen on suorittanut
merimiesldikari merimiesterveyskeskuksessa

82 A Tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari
muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa

83 A Tarkastuksen on suorittanut
muu ldakari kuin merimieslaakari

Laakarintodistukset ja niihin sisaltyvit tiedot ovat salassapidettivid (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992, 13 §).Tietojen suojaamisesta ja vaitiolovelvollisuu-
desta sdddetddn henkilotietolaissa (523/1999, 32-33 §).




Sosiaali- ja terveysministerion vahvistama laivavden ladkarintarkastuslomake /
Seafarer medical examination form approved by Ministry of Social Affairs and Health

[ ] 1B Alkutarkastus
Pre-sea examination

LAIVAVAEN LAAKARINTARKASTUS

(Laki laivavaen ladkarintarkastuksista 1171/2010)

MEDICAL CERTIFICATE FOR SERVICE AT SEA

|:| 2 B Uusintatarkastus
Periodic examination

(Act on Seafarer’s Medical Examination 1171/2010)

3 B Edellisen tarkastuksen pvm
Date of previous examination

4 B Sukunimi / Surname

5 B Henkil6tunnus/Syntymaaika / Identity code/DoB

6 B Etunimet / Given names

7 B Sukupuoli / Gender

|_| Mies / Male

I_I Nainen / Female

8 B Osoite / Address

9 B Kansallisuus / Nationality

10 B Tarkastettavan henkil6llisyys varmistettu / Identity of the examinee confirmed

[ ] Ei/No

[ ] Kylla / Yes

Lausunto / Statement

Kansi / Deck
|—| Kylld / Yes

Kone / Engine
|—| Kylla / Yes

I_I Ei / No

I'l B Naontarkkuus tayttaa STCW A-1/9:n vaatimukset / Visual acuity meets standards in STCW A-1/9

Muu / Other
|—| Kyll / Yes

|—| Ei / No |—| Ei / No

12 B Kaytettava silmalaseja / Visual aid required

|—| Kylla / Yes

|—| Ei / No

[ ] Kylti / Yes [ ]ei/No

I3 BVirinako tayttada STCW A-1/9:n vaatimukset / Colour vision meets standards in STCW A-1/9

Testipvm / Date tested / /

Kansi / Deck

|—| Kylld / Yes I_I Ei/ No

Kone / Engine
|—| Kylla / Yes

14 B Kuulo tiyttad STCW A-1/9:n vaatimukset / Hearing meet standards in STCW A-l/9

Muu / Other
|—| Kylla / Yes

|—| Ei / No |—| Ei / No

15 B Kuulo ilman kuulolaitetta tyydyttiva/
Unaided hearing satisfactory

|_| Kylla / Yes |_| Ei / No

16 B Laikehoito / Medication

17 B Soveltuu kansipalvelukseen /
Fit for deck service

[ xyla/Yes [ ] Ei/No

18 B Soveltuu tahystystehtaviin /
Fit for lookout duties

[ ] Kylla / Yes

[ ] Ei/No [ ] Kyl /Yes

19 B Soveltuu konepalvelukseen/
Fit for engine service

[ ] E/No

20 B Soveltuu muuhun palvelukseen/
Fit for other kind of service

[ [xyla/Yes [ ] Ei/No

2| B Rajoitukset palvelukelpoisuuteen /
Restrictions or limitations on fitness

[ Kyli/Yes [ ] Ei/No

22 B Tarkempi selvitys ja merkitse kohdan numero (17 B-21 B) /
Please specify and give the number of the item referred to (17 B-21 B)

[ ] kylts 1 Yes

Syy / Reason:

[ Jei/No

23 B Onko tutkittavalla jokin sairaus, vika, vamma tai allergia, jonka voidaan olettaa pahenevan ty&ssi tai vaarantavan henkilén oman tai muiden aluksella olevien
terveyden taikka merenkulun turvallisuuden? / Does the seafarer have any medical condition likely to be aggravated by service at sea or to render the seafarer
unfit for such service or to endanger the health of the seafarer or other persons on board?

|:| Poikkeuslupamenettely tarvitaan / Exemption order procedure is required

24 B Todistus on voimassa

Expiry date of certificate /

asti

Vakuutan edelli olevat tiedot oikeiksi kunniani ja omantuntoni kautta. / | hereby certify the above to be true, on my honour and conscience.

25 B Paikka ja paivamaidra / Place and date

Ladkarin allekirjoitus ja leima / Signature and official stamp of the physician

26 B Tarkastuksen on suorittanut
merimieslddkari merimiesterveyskeskuksessa
/ The examination was conducted by a
seamen’s physician in a seamen’s health
center.

27 B Tarkastuksen on suorittanut

|:| merimiesladkari muualla kuin merimiesterveys-
keskuksessa / The examination was conducted
by a seamen’s physician at another site than
seamen’s health center.

28 B Tarkastuksen on suorittanut
muu ladkari kuin merimieslaakari
/ The examination was conducted by a physician
other than seamen’s physician.

Laakarintodistukset ja niihin sisiltyvit tiedot ovat salassapidettivid (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992, |3 §).Tietojen suojaamisesta ja vaitiolovelvolli-
suudesta saddetddn henkilStietolaissa (523/1999, 32-33 §)./ Medical reports and data are confidential (Act on the Status and Rights of Patients 785/1992, § 13). Data
protection and medical confidentiality are laid down in the Personal Data Act (523/1999, § 32-33).

Tyhjenna | | Tulosta |




LAIVAVAEN LAAKARINTARKASTUS
LOMAKKEEN TAYTTOOHJEET

Ladkarintarkastuslomake on kolmesivuinen. Ensimmaiselld sivulla ovat
esitiedot, toisella sivulla lddkdrintutkimuksen tulokset ja kolmannella
ladkarinlausunto laivatyokelpoisuudesta ja viranomaismaaradysten taytty-
misestd suomeksi/englanniksi, ruotsiksi/englanniksi tai englanniksi. Samaa
lomaketta kdytetddn seka alku- ettd uusintatarkastuksessa. Lomake tulee
tayttad selkeilld ja luettavalla kisialalla tai sahkoisesti.

Alkutarkastuksessa lomakkeen kohdat | A—12 A tayttdd terveyskeskus-
avustaja tarkastettavan ilmoittautuessa terveyskeskukseen tarkastusta
varten.

Kohdat 13 A—42 A tiyttaa terveydenhoitaja tai lddkari yhdessd tarkastet-
tavan kanssa.

Tutkittava pdivdd ja vahvistaa nimikirjoituksellaan antamansa tiedot to-
tuudenmukaisiksi ja antaa samalla suostumuksen Liikenteen turvallisuus-
virastolle ja Tyoterveyslaitokselle terveystietojen saamiseen tutkittavaa
hoitaneilta ladkareiltd, sairaaloilta tai laitoksilta.

Ladkarintutkimuksen tulokset tdyttdd tarkastava lddkari. Uusintatarkas-
tuksessa esitiedot voi tiyttda tarkastettava itse. Tall6in tarkastavan ladka-
rin velvollisuus on ennen varsinaista tarkastusta varmistaa, ett tarkastet-
tava on ymmartanyt kysymykset oikein. Tarkastavan ladkarin on yhdessd
tarkastettavan kanssa my6s tiydennettdva kohta 42 A siten, etta tarpeel-
liset tiedot tulevat kirjatuiksi.

Esitiedot
Kohta | A
Kohta 2 A
Kohta 3 A

Rasti ruutuun, jos kyseessi on alkutarkastus.
Rasti ruutuun, jos kyseessd on uusintatarkastus.

Uusintatarkastukseen tullessaan tarkastettavan tulee
esittdd edellinen merimiesladkirintodistuksensa, jonka
paivamaara merkitddn tdhan kohtaan. Jos tarkastettaval-
la ei ole esittdd aikaisempaa merimiesladkirintodistusta,
asiasta on tehtdva merkinta kohtaan 42 A.

Kohta 4 A
Kohta 5 A
Kohta 6 A
Kohta 7 A
Kohta 8 A

Tarkastettavan sukunimi.
Tarkastettavan henkiltunnus tai syntymaaika.
Tarkastettavan etunimet.
Tarkastettavan sukupuoli.

Tarkastettavan kotiosoite, my&s maan nimi, jos han asuu
vakinaisesti muualla kuin Suomessa.

Kohta 9 A Rasti ruutuun sen mukaan, miten tarkastettavan henkildl-

lisyys on varmistettu.

Kohta 10 A Rasti ruutuun, mille osastolle aluksessa tarkastettava on

hakeutumassa.

Kohta Il A Ruutuun kirjoitetaan tehtévi, johon tarkastettava aikoo

aluksessa menna.
Kohta 12 A
Kohta 13 A

Tarkastettavan laivatyévuosien lukumaara.

Rasti "ei” tai "kylld” ruutuun. "Kylla” -vastauksesta koh-
taan 42 A tarkempi selvitys, josta ilmenevit tiedot tut-
kimuksen tai hoidon syysti, ajankohdasta ja paikasta.
Terveydenhoitajan tai ladkarin on valittava tarkastettavan
antamien tietojen perusteella ne,joilla on merkitysti teh-
tivdn tarkastuksen kannalta. Merkityksellisia ovat tiedot
operatiivisista toimenpiteistd, loukkaantumisten vuoksi
suoritetuista toimenpiteistd, hoito- tai tutkimustiedot
psykiatrisista sairauksista, usein toistuneista sairauksista
tai edelleen jatkuvista sairauksista.

Kohta 14 A Menetellddn kuten kohdassa |3 A.Tassd kohdassa tulisi
saada esille kaikki mahdolliset toimenpiteet alkoholin,
huumeiden tai ladkkeiden kdyton johdosta riippumatta
siitd, kuinka tilanne on myShemmin kehittynyt. "Ei” -ta-
pauksessakin on syytd tdydentdvin kysymyksin selvitelld
alkoholin, huumeiden ja lddkkeiden kiytto ja jos kaytto
vaikuttaa ongelmalliselta, siitd on tehtdva merkinti todis-
tukseen.

Kohta 15 A Rasti ”ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylld” -vastauksen jilkeen
tarkempi selvitys kdynnissd olevasta tai sdannollisesti

toistuvasta lddkityksestd kohtaan 42 A.

Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylla” -vastauksen jilkeen
tarkempi selvitys tupakoinnin maarasti (savuketta/pv, pii-
pullista/py, jne.)

Kohta 16 A

Kohta 17 A
Kohta I8 A

Rasti ”ei” tai "kylla” ruutuun.

Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. ’Kylla”-vastauksen jilkeen tar-
kempi selvitys poikkeusluvan my&ntamissyisti ja siitd, mihin
asti poikkeuslupa on tai on ollut voimassa kohtaan 42 A.

Kohta 19 A Merkitaan varusmiespalvelun ja siviilipalveluksen suorit-
taneen tarkastettavan palveluskelpoisuusluokka. Tietoa
kysytddn, jotta voidaan arvioida mahdollisiin jatkotutki-
muksiin lahettamistd. Arvioinnissa on otettava huomioon
se, kuinka paljon aikaa on kulunut palveluskelpoisuustar-

kastuksesta.

Menetellddn kuten kohdissa 13 A—14 A. Terveydenhoi-
tajan tai lddkdrin on arvioitava tarkastettavan antamat
tiedot ja tehtdva merkityksellisistd tiedoista tarkempi
selvitys kohtaan 42 A.Tarkastettavalle on tarvittaessa sel-
vitettdva, mitd kysymyksilld tarkoitetaan ja varmistettava,
ettd asia on molemmin puolin oikein ymmarretty.

Kohdat
20A-39A
ja4l A

Kohta 40 A Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylla” -vastauksen jilkeen
tarkempi selvitys allergeenista ja sen aiheuttamista aller-

giaoireista kohtaan 42 A.

Lisétila kohtien 3 A ja 13 A—4| A tdydentivia selvityksid
varten. Ndistd selvityksistd tulee selvitdi my&s hoitoajan-
kohta ja —paikka (sairaala, terveyskeskus tms.), josta saa
yksityiskohtaiset tiedot puheena olevasta asiasta.

Kohta 42 A

Kohta 43 A
Kohta 44 A

Paikka ja paivdys.
Tarkastettavan allekirjoitus ja nimenselvennys. Tarkastet-
tavan allekirjoitusta edeltdva vakuutus on syytd lukea tar-
kastettavalle jo ennen aikaisempien kohtien tayttimistd,
jotta hén tietoja antaessaan on selvilld asian luonteesta ja
tietojen kaytosta.

Ladkarintutkimuksen tulokset

Kohta 45 A Rasti ruutuun, jos kyseessi on alkutarkastus.

Kohta 46 A Rasti ruutuun, jos kyseessd on uusintatarkastus.

Kohta 47 A Uusintatarkastukseen tullessaan tarkastettavan tulee
esittdd edellinen merimieslaikarintodistuksensa, jonka
paivimaara merkitdan tahan kohtaan.

Kohta 48 A Tarkastettavan sukunimi.

Kohta 499 A Tarkastettavan henkil6tunnus tai syntymaaika.

Kohta 50A  Tarkastettavan etunimet.

Kohta 51 A Tarkastettavan pituus.

Kohta 52 A Tarkastettavan paino.

Kohta 53 A Tarkastettavan verenpaine.

Kohdat Virtsan valkuais- ja sokeritutkimuksen tulos. Tutkimus

54 A-55 A ns. liuskakokeella tutkimustilaisuudessa lasketusta virtsa-
ndytteestd.Vastaus (+) tai (-) merkein.

Kohta 56 A Rasti “ei kuvattu” tai “kuvattu” ruutuun ja kuvauksen

paivamaara.

Alkutarkastus: Kuvaus suoritetaan keuhkotuberkuloo-
sin toteamiseksi (poissulkemiseksi) ja perustilanteen kar-
toittamiseksi. Kuvaus ei saa olla vuotta vanhempi. Tarkas-
tavan ladkdrin on varmistauduttava tutkimuksen suorit-
tamisesta ja sen tuloksesta. Erillistd todistusta réntgen-
kuvauksen suorittamisesta laivavden ladkirintodistuksen
liitteeksi ei tarvita. Kotimaanliikenteen alkutarkastukses-
sa ei vaadita keuhkojen réntgenkuvausta.

Uusintatarkastus: Uusintatarkastuksien yhteydessi ei

vaadita lainkaan keuhkojen réntgenkuvausta. Keuhkojen

rontgenkuvaus suositellaan tehtivaksi kuitenkin tarkasta-

van lddkarin harkinnan mukaan myds uusintatarkastusti-

lanteissa, jos

- tarkastettavan purjehdusalue on kaukoliikenne

- tarkastettava tyoskentelee aluksella, jossa on Skandinavi-
an maiden ulkopuolelta tullut monikansallinen miehisto

- tarkastettava on ollut tekemisissd aktiivia tuberkuloosia
sairastavan henkilén kanssa

- varustamon tai lippumaan maaraykset edellyttavit keuh-

kokuvausta

tarkastettavan esitiedot ja/tai oireet antavat aiheen ku-

vaukseen

- muut erityissyyt antavat aiheen kuvaukseen.



Kohta 57 A

Kohta 58 A

Kohta 59 A

Kohta 60 A

Kohta 61 A

Kohta 62 A

Kohta 63 A

Kohta 64 A

Kohta on varattu muun mahdollisesti tarvittavan todis-
tuksen merkitsemisti varten. Tallainen muu todistus voi
olla esim. ladkarintodistus pakkaamattomia elintarvikkei-
ta kisittelevistd henkildista tai todistus ulosteen salmo-
nellatutkimuksesta. Tarkempi selvitys kohtaan 77 A.

Naontarkastus Snellenin tauluilla tutkittuna. Tutkitaan
molemmat silmit erikseen sekd yhteisndko. Tarkasta-
van lddkarin on aina tarkistettava mahdollinen piilolasi-
en kaytto. Piilolasit rinnastetaan tarkastuksessa tavallisiin
silmalaseihin.

Vaikka kansiosastolla minimivaatimuksena on ndontark-
kuus 0,5 molemmilla silmilld erikseen, olisi suositeltavaa,
ettd toisen silmd ndontarkkuus olisi kuitenkin véhintddn
0,7, milld vahennetddn diagnosoimattoman silmdsairauden
todenndkadisyyttd. Koneosastolla myds yhteisndén on oltava
véhintddn 0,4.

Mikdli kansi- ja konehenkildston vasta-alkajalla ndéntark-
kuustutkimuksessa ei parhaallakaan lasikorjauksella saavu-
teta parempia kuin laivavdeltd vaadittavasta ndko- ja kuulo-
kyvystd annetussa sosiaali- ja terveysministerion asetukses-
sa (224/2013) olevan taulukon sarakkeen | arvot, hdnen
on ennen lddkdrintarkastuslausunnon antamista kdytdvd
silmdtautien erikoislddkdrin tarkastuksessa, jolla varmiste-
taan, ettd silmissd ei ole muuta vikaa tai alkavaa sairautta.

Jos tarkastettava kdyttdi silmalaseja tai piilolaseja eikd na-
ontarkkuus ilman laseja taytd vaatimuksia, tutkitaan na-
ontarkkuus myds laseilla.

Nikokentdt sormiperimetrialla tutkittuina molempien
silmien osalta erikseen. Jos tutkimuksessa havaitaan poik-
keavuuksia, kirjoitetaan ne kohtaan 77 A.

Virindko tutkitaan piivdnvalossa tai kiyttamalla sinista
péivanvalolamppua. Vérindkd katsotaan normaaliksi, jos
tarkastettava ilman pitkaa viivytystd tai huomattavaa epa-
rointid tulkitsee kaikki taulut oikein. Jos yksikin taulu lue-
taan vadrin tai selvdd epavarmuutta esiintyy, on rasti mer-
kittava kohtaan “puutteellinen”. Virheellisesti tulkittujen
taulujen tunnuskirjaimet on merkittiva kohtaan 77 A.

Talousosaston tehtdvissd toimivilta ei vaadita virheeton-
td varienerotuskykyd, mutta jos tarkastettavan variniko
on epéavarma tai puutteellinen, hinelle on mainittava, ettd
siirtyminen kansi- tai koneosaston tehtiviin ilman lisdsel-
vityksid ei ole mahdollista. Talousosastolla toimivien osal-
ta jatetddn tima kohta tdyttamdttd. Yleisend periaatteena
on, ettd erityisesti alkutarkastuksen yhteydessd lievissa-
kin epavarmuustapauksissa kdytetdin ratkaisujen tekemi-
sessd silmidlddkarin asiantuntemusta.

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 224/2013 mu-
kainen vdrindkovaatimus koneosastolla koskee 1.4.2013
tai sen jilkeen alalle tulleita henkil&ita.

Kohdassa ilmoitetaan kdytetty varindkotesti. Varinion
testaamisessa on suositeltavaa kayttdi Ishiharan testitau-
lustoa.

Alkutarkastus: Audiometritutkimus on suoritettava
aina alkutarkastuksen yhteydessa. Tutkimus suoritetaan
hiljaisessa huoneessa audiometrilld. Tutkimustaajuudet
ovat 500-1000-2000-3 000—4000—6000-8000 Hz. Al-
kutarkastus suoritetaan kynnysmaarityksend. Puhekynnys
tai keskiarvo méaaritetaian 500—1 000-2000-3 000 Hz taa-
juuksien osalta laskettuna. Merkitseva alue on 500-3 000
Hz,joka on asetuksen 224/201 3 mukainen.4000-8000 Hz
alue palvelee laivavikei itsedin (havaitut kuulovauriot).

Uusintatarkastus: Audiometritutkimus on tehtava
kuuden vuoden vilein uusintatarkastuksissa. Ndissa tar-
kastuksissa voidaan kayttda 20 dB:n seulontatasoa, joskin
tdllginkin on suositeltavaa madrittad kuulokynnykset.

Muissa kuin kuuden vuoden vilein tapahtuvissa uusinta-
tarkastuksissa riittdd puhekuulon maarittaiminen. Talloin
molemmat korvat tutkitaan erikseen. Tutkittavalle lau-
sutaan normaalilla puhedinelld sanoja, jotka hanen tulee
toistaa. Adnen voimakkuus on pyrittiva pitimain samana,
vaikka tutkittava ei pystyisikddn toistamaan sanoja. Luku-
sanoja on viltettiva, koska ne on helppo arvata.Tulokse-
na ilmoitetaan kummankin korvan osalta etdisyys (met-
rid), jolla tutkittava ymmartad sanat.

Kohdat
65 A-76 A

Kohta 77 A

Kohta 78 A
Kohta 79 A
Kohta 80 A

Kohta 81 A

Kohta 82 A

Kohta 83 A

Kuulolaitteen kdyttd on sallittu vain taloushenkilkun-
taan kuuluville. Jos vaaditut tulokset saavutetaan kansi- ja
yleistoimitehtdvissd olevilla vain kuulolaitteen avulla, sii-
td on tehtdvd merkintd todistukseen ja jatettdva kelpoi-
suusratkaisu Liikenteen turvallisuusvirastolle. Kuulolait-
teen kiytostd on tehtdva merkintd kohtaan 77 A.

Merkitaan normaali I16ydos rastittamalla ei” ruutu ja pa-
tologinen tutkimusloydos rastittamalla "kylla” ruutu. Kyl-
la-vastauksien kohdalla tarkempi selvitys kohtaan 77A.

Lisatila kohtien 57 A, 60 A, 61 A, 64 A-76 A, 82 A ja
vista |0ydoksistd olisi hyvd antaa myds tarkempi kuva-
us, miten ndma mahdollisesti vaikuttavat henkilon ty6- ja
toimintakykyyn.

Paikka ja paivays.
Tarkastuksen suorittaneen laikarin allekirjoitus ja leima
tai nimenselvennys

Tarkastuspaikan osoite ja puhelinnumero ja séhképosti-
osoite, josta tarkastaneelta lddkariltd voi saada mahdolli-
sia lisitietoja. Yhteystietojen tulee olla selkeitd myos Tyo-
terveyslaitoksen rekisteriin toimitettavassa todistusjal-
jennoksessa.

Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut merimies-
ladkari merimiesterveyskeskuksessa.

Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut merimies-
ladkari muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa. Jos ky-
seessi on ulkomaanliikenteen alkutarkastus, syy meri-
miesterveyskeskuksen ulkopuoliseen alkutarkastukseen
on mainittava kohdassa 77 A.

Rasti ruutuun, jos tarkastusta ei ole suorittanut meri-
mieslddkari. Jos kyseessd on alkutarkastus tai ulkomaan-
liikenteen uusintatarkastus, syy siihen, miksi tarkastuksen
on suorittanut muu laikari kuin merimieslaikari, on mai-
nittava kohdassa 77 A.

Ladkédrinlausunto laivatyokelpoisuudesta ja
viranomaismairaysten tdyttamisesta

Kohta | B
Kohta 2 B
Kohta 3 B

Kohta 4 B
Kohta 5 B
Kohta 6 B
Kohta 7 B
Kohta 8 B

Kohta 9 B
Kohta 10 B

Kohta || B

Kohta 12 B

Kohta I3 B

Kohta 14 B

Rasti ruutuun, jos kyseessa on alkutarkastus.
Rasti ruutuun, jos kyseessa on uusintatarkastus.

Uusintatarkastukseen tullessaan tarkastettavan tulee
esittdd edellinen merimieslddkirintodistuksensa, jonka
paivamaara merkitadn tahan kohtaan.

Tarkastettavan sukunimi.
Tarkastettavan henkilétunnus tai syntymaaika.
Tarkastettavan etunimet.
Tarkastettavan sukupuoli.

Tarkastettavan kotiosoite, my&s maan nimi, jos han asuu
vakinaisesti muualla kuin Suomessa.

Tarkastettavan kansallisuus

Rasti ruutuun sen mukaan, onko tarkastettavan henki-
I6llisyys varmistettu.

Rasti ruutuun sen mukaan, tdyttddko tarkastettavan
nadntarkkuus kansi- ja koneosaston nidntarkkuus-
vaatimukset sosiaali- ja terveysministerion asetuksen
224/2013 mukaisesti. Muilla kuin kansi- ja konehenki-
I6kuntaan kuuluvalla laivavéelld (esim. talousosastolla)
on ilman lasikorjausta oltava vahintdan 0,| yhteisna-
ontarkkuus ja kokonaisuudessaan henkil6lld on oltava
riittavd nakokyky, jotta hdn selviytyy normaaleista ja
poikkeustilanteiden tehtdvistadn laivalla turvallisesti ja
tehokkaasti.

Rasti ruutuun, jos tarkastettavan on kaytettdva silmala-
seja tayttadkseen tyohon madritellyt nakovaatimukset.

Rasti ruutuun sen mukaan, tdyttddko tarkastettavan
varindké STCW A-19:n vaatimukset (onko normaali
varinerotuskyky, jota edellytetdan kansi- ja koneosas-
tolla). Testipdivamaara kirjataan.

Rasti ruutuun sen mukaan, tdyttddko tarkastettavan
kuulo STCW A-19:n vaatimukset kansi-, konepalveluk-
seen ja muuhun palvelukseen. (Kuulovaatimustaulukko)



Kohta 15 B

Kohta 16 B
Kohta 17 B

Kohta 18 B

Kohta 19 B

Kohta 20 B

Kohta 21 B

Rasti ruutuun sen mukaan, onko kuulo ilman kuulolai-
tettava tyydyttava.

Mahdolliset jatkuvat lddkehoidot kirjataan.

Rasti kylla” ruutuun, jos tarkastettava soveltuu kansi-
palvelukseen aluksessa ja ”ei” ruutuun, jos hén ei sovel-
lu. ”Ei” —ratkaisun perusteena olevat kohdat merkitdan.
Tarvittaessa tarkempi selvitys kohtaan 22 B.

Rasti "’kylla”-ruutuun, jos tarkastettava soveltuu tahys-
tystehtéviin (=kansiosaston terveysvaatimukset tdytty-
vit, STCW-ohjeiden mukaan kelpoisuus tahystystehta-
viin on ilmoitettava erillisend kohtana, vaikka Suomessa
tama tarkoittaa samaa kuin soveltuvuus kansiosastolle)
ja "ei” ruutuun, jos hin ei sovellu.

Rasti kylla” ruutuun, jos tarkastettava soveltuu kone-
palvelukseen aluksessa ja "ei” ruutuun, jos hin ei sovel-
lu. Pelkdstdan tdssd kohdassa palvelukseen soveltuvaa ei
voida ottaa ty6hon kansiosastolle, mutta voidaan ottaa
talousosastolle. ”Ei”-ratkaisun perusteena olevat koh-
dat merkitdan. Tarvittaessa tarkempi selvitys kohtaan
22 B.

Rasti "kylld” ruutuun, jos tarkastettava soveltuu muu-
hun palvelukseen ja "ei” ruutuun, jos han ei sovellu.
Pelkéstdan tdssd kohdassa palvelukseen soveltuvaa ei
voida ottaa tyohon aluksen kansi- tai koneosastolle.
”Ei”-ratkaisun perusteena olevat kohdat merkitdan.
Tarvittaessa tarkempi selvitys kohtaan 22 B.
Oppilaitoksen opiskelijaksi paasemiseksi henkilon tulee
olla palvelukelpoinen aluksen sille osastolle, jonka teh-
taviin koulutusta antavaan oppilaitokseen tai oppilaitok-
sen linjalle hian on hakenut.

Rasti “kylld” ruutuun, jos tarkastettavalla on palvelukel-
poisuusrajoituksia ja ei” ruutuun, jos ei ole. Jos "kylld”,
tarkempi selvitys kohtaan 22 B.

Kohta 22 B

Kohta 23 B

Kohta 24 B

Kohta 25 B

Kohta 26 B

Kohta 27 B

Kohta 28 B

Tarkempi selvitys kohtien 17 B, 19 B,20 B ja 21 B palve-
lukelpoisuusrajoituksesta (esim. savusukelluskelpoisuus,
yksin ty6skentely vahti- ja tahystystehtivissa).

Rasti "kylld” ruutuun, jos tarkastettavalla on jokin sai-
raus, vika, vamma tai allergia, jonka voidaan olettaa
pahenevan ty&ssd tai vaarantavan henkilon oman tai
muiden aluksella olevien terveyden taikka merenku-
lun turvallisuuden, ja "ei” ruutuun, jos hinelld ei ole.
Rastittamalla ”Poikkeuslupamenettely tarvitaan” koh-
dan tarkastava ladkari jattdd tutkittavan palvelukelpoi-
suuden Liikenteen turvallisuusviraston ratkaistavaksi
poikkeuslupamenettelyssa. Poikkeuslupamenettelyn syy
merkitdan.

Normaalisti todistus on voimassa kaksi vuotta, alle
I18-vuotiailla vuoden. Jos kyseessi on merimieslaika-
rin tekemd merimiesterveyskeskuksen ulkopuolinen
ulkomaanliikenteen alkutarkastus, todistuksen voimas-
saoloaika on kolme kuukautta. Tarkastavan laddkarin
harkinnan mukaan voimassaoloaika voi olla laivavden
ladkdrintarkastuksista annetussa laissa (1171/2010)
mainittua lyhyempi.

Paikka ja paivays. Tarkastuksen suorittaneen ladkarin
allekirjoitus ja leima. Tarkastuspaikan osoite ja puhelin-
numero ja siahkopostiosoite, josta tarkastaneelta lda-
kariltd voi saada mahdollisia lisitietoja. Yhteystietojen
tulee olla selkeitd myds Tyoterveyslaitoksen rekisteriin
toimitettavassa todistusjiljennoksessa.

Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut meri-
miesladkari merimiesterveyskeskuksessa.

Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut meri-
miesladkari muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa.

Rasti ruutuun, jos tarkastusta ei ole suorittanut meri-
mieslaakari.



LIITE

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION ASETUS
LAIVAVAELTA VAADITTAVASTA NAKO- JA KUULOKYVYSTA (224/2013)

Sosiaali- ja terveysministerion paatoksen mukaisesti sdddetddn laivavden ladkarintarkastuksista annetun lain (1171/2010)
4 §:n 2 momentin nojalla:

1§
Nikokyky

Kansi- ja konehenkil6kuntaan kuuluvalla henkil6lld on oltava vahintddn seuraavan taulukon mukainen nakokyky:

Kaukoniako Lahinako

I. Silmélaseilla tai 2.llman silmélaseja Yhteisnako, silmilaseilla tai ilman
ilman

Toinen Toinen Toinen Toinen

silma silma silma silma

Laivan navigointitehtévien edellyttima
nakokyky (esimerkiksi merikartanluku,

Kansihenkilokunta 0,5 0,5 0,1 0,1 komentosillan valvontalaitteiden,
varusteiden ja navigaatioapuvilineiden
kaytto)

Kyettdva lukemaan mittareita lahi-

Konehenkilokunta 0,4 0,4 0,1 0,1 etdisyydeltd, kdyttamaan tyokaluja ja

tunnistamaan tarvittavia koneiston osia

Niontarkkuus tutkitaan Snellenin tauluilla. Jos henkilé vain silmilasein saavuttaa edelld olevan taulukon sarakkeen |
vahimmaisarvot, hanen on ilman silmdlaseja saavutettava sarakkeen 2 vihimmadisarvot. Talloin hdnen on ty6sséd ollessaan
kaytettiva silmilaseja ja lisdksi hanelld on oltava aluksella mukanaan varasilmalasit.

Kansi- ja konehenkilokuntaan kuuluvalla henkil6lld on oltava normaali varindko ja normaali nakékenttd sormiperimetrialla
tutkittuna. Kansi- ja konehenkilékuntaan kuuluvalla henkil6lld on oltava pimeissa tydskentelyn ongelmattoman suoriutumisen
edellyttima hamaranakokyky. Jos tarkastuksessa tulee esiin epiilyd kaksoiskuvista (diplopia), on tehtédva silméladkarin
tutkimus.

Muulla kuin kansi- ja konehenkilokuntaan kuuluvalla laivavielld on ilman lasikorjausta oltava vihintaan 0,1 yhteisnaontarkkuus
ja kokonaisuudessaan henkil6llda on oltava riittavd nakokyky, jotta hdn selviytyy normaaleista ja poikkeustilanteiden
tehtivistadn laivalla turvallisesti ja tehokkaasti.

2§
Kuulokyky
Alkutarkastuksessa audiometrilld Uusintatarkastuksessa puhekuulo
tutkittuna taajuuksilla metreissi; kuulo on kuitenkin
500-1 000-2 000-3 000 Hz, tarkastettava kuuden vuoden vilein
keskiarvo tai puhekynnys audiometrilla kuten alkutarkastuksessa
Toinen korva Toinen korva Toinen korva Toinen korva
4m 2m
Kansi- ja
konehenkilokunta 2548 25d8 3048 4048
Toinen korva Toinen korva Tutkittuna kuulokojeella tai ilman
Toinen korva Toinen korva
3m -
Muu henkildkunta 30dB - 35dB -
3§

Silma- tai korvasairaudet tai -vammat

Laivavikeenkuuluvallahenkil6ll4 eisaaollasellaistasilmi-taikorvasairautta tai-vammaa,jokavoivaikuttaahanenkelpoisuuteensa
laivaty6hon, kuten kaksoiskuvat ja hdmaranaon puute. Jos viitteitd silmisairauksista todetaan, silmatautien erikoisldikarin on
selvitettdvd sairauden laatu ja sen vaikutus henkilén merityokykyyn ennen merityokelpoisuuslddkarinlausunnon antamista.

4§

Voimaantulo

Tamd asetus tulee voimaan | pdivana huhtikuuta 201 3.

Talld asetuksella kumotaan merimieheltd vaadittavasta nako- ja kuulokyvystd annettu sosiaali- ja terveysministerion paitos
(70/1985).

Ennen asetuksen voimaantuloa voidaan ryhtya asetuksen tidytintdonpanon edellyttimiin toimiin.
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